
Sonntagsspaziergänge 2026
Auch im Jahr 2026 werden wieder Sonntagsspaziergänge angeboten. Die Gemeinschaft Vlotho und Bad 
Oeynhausen hat sich bereits bewährt. Jeder, der sich anschließen möchte, ist herzlich willkommen. Es ist 
immer eine schöne Gelegenheit neben viel frischer Luft auch gute Gespräche zu führen.

Datum
Uhrzeit

Geplante Route
Treffpunkt

Schuhe

15.02.2026
15.00 Uhr

Friedwald
Treffpunkt: NAK Bad Oeynhausen um 14.30 Uhr oder direkt 15.00 Uhr

 -  

15.03.2026
12.00 Uhr

Schweineberg in Hameln zur Märzenbecherblüte
Treffpunkt: Parkplatz unter der Weserbrücke, Bismarckstraße, Vlotho

 

19.04.2026
15.00 Uhr

Tierpark Olderdissen u. Botanischer Garten, Bielefeld
Treffpunkt: Autobahnparkplatz Exter 

 

17.05.2026
15.00 Uhr

Langenholzhausen-Runde
Treffpunkt: Parkplatz unter der Weserbrücke, Bismarckstraße, Vlotho

 

24.05.2026
18.00 Uhr
Pfingsten

NoK Nacht der offenen Kirchen in Bad Oeynhausen
Rundgang: Auferstehungskirche, Kath. Kirche, Baptisten-Kirche, NAK Bad 
Oeynhausen (hier Abschluss mit Imbiss)

04.06.2026
10.00 Uhr
Fronleichnam

Wiehengebirgstour, Kreuzkirche und Krause Buche
Treffpunkt: Parkplatz Schloss Ovelgönne, Eidinghausener Str. 197, Bad Oeynhsn.

 

21.06.2026
15.00 Uhr

Waldkristall
Treffpunkt: NAK Bad Oeynhausen

 

19.07.2026
15.00 Uhr

Patensteig in Almena
Treffpunkt: Parkplatz unter der Weserbrücke, Bismarckstraße, Vlotho

  

16.08.2026
15.30 Uhr

Obersee in Bielefeld 
Treffpunkt: Autobahnparkplatz Exter um 15 Uhr oder direkt um 15.30 Uhr

20.09.2026 Limberg
Treffpunkt: NAK Bad Oeynhausen oder Wanderparkplatz Preußisch Oldendorf

 -  

03.10.2026
Feiertag

18.10.2026
15.00 Uhr

Bonstapel-Tour
Treffpunkt: Parkplatz Elektro Gieselmann, Herforder Str. 119, Vlotho

  

15.11.2026
15.00 Uhr

Stadtführung Herford 
Treffpunkt:

17.01.2027
15.00 Uhr

Rückblick 2026 und Planung 2027
Treffpunkt: NAK Bad Oeynhausen mit Kaffee und Kuchen 

 = leicht   = mittel    = für Geübte

Fehlende Angaben oder Ergänzungen werden zeitnah mitgeteilt.

Wir, die Planer, freuen uns schon und wer mag, kann gern mitspazieren! Wer in die 
Info-WhatsApp-Gruppe „Sonntagsspaziergänger“ aufgenommen werden möchte, melde sich bitte bei 

Regina Süllwald: reginasuellwald@web.de oder Detlef Süllwald: d.suellwald@web.de


