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TrauerQOase:

Ein Angebot fur Trauernde

OWL. TrauerOasen sind geschiitzte Rdume der Stille und Ruhe, aber auch mit dem Angebot zu
Gesprachen. Trauernde kénnen iiber ihren Verlust sprechen und ihren Geflihlen Ausdruck
verleihen. Sie haben die Mdglichkeit, ihre Erinnerung an die Personlichkeit des Verstorbenen
zu leben, einander zuzuhoren, mit Menschen in vergleichbaren Lebenssituationen zu reden
oder auch einfach nur zu schweigen.

Gefiihle wie Traurigkeit, Angst, Wut, Hadern mit Gott und auch Schuldgefiihle kdnnen hier vollig
geschiitzt zur Sprache kommen. In Gemeinschaft mit anderen Leidtragenden kann sich der
Trauernde in seinem Leid verstanden und angenommen fiihlen.

Die TrauerOasen im Bezirk Ostwestfalen-Lippe finden im zweiten Halbjahr 2024 an folgenden
Terminen statt:

= Sonntag, 8. September 2024, Beginn 16 Uhr
in der Neuapostolischen Kirche Lemgo

= Sonntag, 10. November 2024, Beginn 16 Uhr
in der Neuapostolischen Kirche Lemgo

Sie sind herzlich eingeladen.

Weitere Informationen konnen Sie dem Plakat entnehmen, das zum Download als PDF zur
Verfligung steht.

18. August 2024

Text: msch

Fotos: NAK-West
Downloads

= Plakat: TrauerOase - Bezirk OWL

TrauerOase: Ein Angebot flir Trauernde 1


https://www.nak-owl.de/api/media/4648919/process?attachment=1&token=3a5f76d92aba6ee74c5166d32ecf06a5%3A1824671691%3A942279
https://www.nak-owl.de/api/media/4648930/process?crop=fixwidth&height=1000&token=67c8b8adcb500ead33b40e1f5c2c803c%3A1824671691%3A5856274&width=1500
https://www.nak-owl.de/
https://www.nak-owl.de/bezirk
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https://www.nak-owl.de/
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