
  Bad Oeynhausen. Zum Auftakt in das Jahr 2025 haben sich die Senioren der Gemeinde am 
Dienstag, 7. Januar 2025 im Mehrzweckraum zum Grünkohlessen eingefunden. In diesem Jahr 
startete das Zusammensein der Senioren in einer großen Runde einmal zu einer ungewöhn-
lichen Zeit - zum Mittagessen statt Kaffetrinken.

Einige fleißige Helfer hatten bereits zuhause Grünkohl vorgekocht und Unmengen an Kartoffeln 
geschält. Die unterschiedlich zubereiteten Grünkohlvarianten wurden dann gemeinsam in große 
Töpfe weiterverarbeitet und heraus kam eine köstliche Variante an leckeren Grünkohl mit den 
entsprechenden Einlagen. Keiner ging hungrig wieder nach Hause. Als Krönung hab es noch 
eine liebevoll angerichtete Nachspeise. Alles in allem genussvolle Momente für Leib und Seele.

Intensiver Gedankenaustausch

Der Austausch an Gesprächen, Erinnerungen und die Planung was man in diesem Jahr 
gemeinsam bewerkstelligen könnte kamen natürlich nicht zu kurz. Man wunderte sich, wie 
schnell doch die Zeit dabei vergeht. Eine kleine Geschichte wurde vorgetragen, in der es darum 
ging doch einmal den Kleiderschrank durchzusehen und sich von den Dingen zu befreien, die 
einen belasten, wie zum Beispiel die weiße Weste, die fleckig geworden ist. Tausch sie doch 
einfach gegen das neue Kleid der Gerechtigkeit ein.

Hinweis auf Jahresmotto

Ein besonderer Moment für die Senioren war, als eine Seniorenbegleiterin die Grußworte vom 
Bezirksapostel Stefan Pöschel vorgelesen hat. Er erwähnte, dass man ja schon die ersten 
Schritte im neuen Zeitabschnitt hinter sich gebracht hat und er wünscht sich, dass wir bewusst 
nach dem Jahresmotto „Es ist Zeit Gutes zu tun“ handeln. Ferner sprach er die Einladung aus 
doch mehr und begeisterter von unserem persönlichen Glauben zu berichten.

Dankeschön an alle fleißigen Hände, die dazu beigetragen haben, dass wir ein paar schöne 
Stunden genießen konnten.
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